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Utracone ojcostwo. Nadzieja w resocjalizacji

Zycie zostalo czlowiekowi dane, ale tez i zadane. Podobnie jest z ojcostwem,
ktére jedynie z biologicznego punktu widzenia jest nierozerwalne. Wykazanie
pokrewienistwa jest dopiero poczatkiem zazyloSci, jaka zawigzuje sie pomiedzy ojcem
i synem. Poczucie nierozerwalnosci wiezow rodzinnych staje sie ciezarem, gdy
ojcostwo jest pojmowane w kategoriach cigzacego obowigzku, a powinno by¢
postrzegane w kategoriach praw i przywileju bycia ojcem. Ojcostwo stanowi
~przygode” na cale zycie, jest procesem wzrastania do roli, jaka przyjmuje na siebie
mezczyzna-ojciec (takze kobieta-matka). Dojrzewanie do ojcostwa nie jest procesem,
ktéry automatycznie prowadzi do spelniania sie jako ojciec. Stawanie sie ojcem
wymaga tworczego zaangazowania. Szczegoélnie istotne jest poszukiwanie systemu
wartos$ci i punktu odniesienia. Celem niniejszego studium jest nakreslenie systemu
wartos$ci, bedacego wsparciem dla rozwoju ojcostwa, ktéore — nawet gdy zostalo
utracone — zawsze jest w procesie stawania sie. Resocjalizacja ma na celu
przywrdcenie utraconego ojcostwa.

1. Zdefiniowanie ojcostwa

Ojcostwo — zdaniem Karola Wojtyly — mozna znalez¢ siegajac do wewnatrz
osoby (Wojtyla, 2004, s. 447). Jest to proces, ktory rozpoczyna odkrycie i zglebianie
tajemnicy swojego czlowieczenstwa. Najpierw trzeba staé sie czlowiekiem,
Swiadomym swego istnienia i powolania, a dopiero potem mozna przyja¢ trud bycia
ojcem. Ojcostwo jest dorobkiem pokolen. Zaden czlowiek nie jest skazany na
odkrywanie ojcostwa ,,od poczatku”. Nie musimy by¢ tabula rasa w naszym dazeniu
do odpowiedzialnego ojcostwa. Pokolenia dostarczaja nam wzorcow, ktore mozna
nasladowac. Ojcostwo jest poczuciem odpowiedzialno$ci za istoty
mtodsze i mniej dojrzale. Ojcostwo moze wynika¢ z pokrewienstwa, ale nie musi.
Rownorzedne jest ojcostwo nie-biologiczne, ale przyjete jako swoje. Dziecko nie
oczekuje zbieznoSci gendw, ale postepowania opiekuna na miare ojcostwa, czyli
odpowiedzialnego traktowania, z miloScig i prawdziwa troska, ktora nie koniecznie
godzi sie na wszystkie roszczenia wychowanka, a raczej rozwaza to, co jest dobre dla
wychowanka traktowanego holistycznie.
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Karol Wojtyla podkresla, ze ,,ojcowie wracaja przez dzieci, na gruncie dzieciecej
duszy stale odzywa ojciec” (tamze, s. 453). Ojcem mozna stawac sie jedynie
w odniesieniu do dziecka, a wiec ojcostwo jest uwarunkowane relacja do konkretnego
dziecka. W ojcostwie mozna wzrasta¢ dzieki odniesieniu do drugiego czlowieka (jakim
jest dziecko). Ojciec odzywa w dziecku, ktore traktuje go jako ojca.

Ojcostwo jest uwarunkowane postrzeganiem dziecka przez opiekuna jako ojca.
Z tego powodu nie mozemy moéwic¢ o absolutnym i ostatecznym ojcostwie, ktore nie
wymaga trudu, ale raczej o ojcostwie, ktore jest ,w drodze”. Z punktu wiedzenia
wiary, Ojciec Niebieski jest Tym, ktory Jest. W religii chrzescijanskiej to wlasnie Bog-
Ojciec staje sie odniesieniem dla kazdego ojcostwa, gdyz Bog-Ojciec nie zmienia sie
i jest Ojcem bez wzgledu na okolicznosci.

Ojciec na wzor Ojca Niebieskiego staje sie odniesieniem dla swego dziecka. To
od niego dziecko czerpie wzorce zachowan, uczy sie reagowaé, postepowaé wedle
konkretnego systemu wartoSci, pelnienia rol spolecznych. Gdy ojciec nie staje sie
wzorem, dziecko szuka wzorow gdzie$ indziej, albo nasladuje ojca, ktéry nie jest
przygotowany do peklienia swej roli. Bledy ojcostwa moga przenosic sie na nastepne
pokolenie.

2. Bledy w ojcostwie

Ojcostwo wymaga nieustannego wrzrastania i doskonalenia sie. Dziecko
przyglada sie ojcu i nieraz calkiem automatycznie przyjmuje jego wzorce zachowan.
Dopiero, gdy staje sie bardziej dojrzale i refleksyjne, jest w stanie krytycznie ocenic¢
postepowanie ojca.

Analizujac problem ojcostwa warto zwr6cic uwage na wiele bledow
wychowawczych. Sporzadzenie listy bledow wymaga selekcji, aby przyjrzeé sie jedynie
najczesciej wystepujacym problemom dotyczacym ojcowskiego postepowania. Bledy
ojcowskie szczegolnie mocno odbijaja sie na psychice dziecka. Chlopcy moga czuc¢ sie
niechciani, dziewczynki natomiast moga relacje z ojcem przenosi¢ na relacje z innymi
mezczyznami. Kazdy ojciec powinien by¢ autorytetem dla dziecka. Jednak, gdy nie
wywigzuje sie ze swojej roli, albo jest negatywnym autorytetem ze szkoda dla dziecka,
albo tym autorytetem przestaje by¢. Na utrate bycia autorytetem sklada sie wiele
czynnikow.

Warto omowic kilka podstawowych bledow wychowawczych.

W krotkim zarysie zostang przedstawione podstawowe bledy wychowawcze,
jakich moze dopuscic¢ sie ojciec.

Faworyzacja jednego z dziecka
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Ojciec moze popemhia¢ istotny btad wybiorczosci, gdy faworyzuje jedno z dzieci
badz inne dziecko, ze szkoda dla wlasnego dziecka. Efektem wybidrczego traktowania
dziecka jest zanizenie poczucia wlasnej wartoéci, ktore odczuwa dziecko
niefaworyzowane. Dodatkowo takie dziecko moze mie¢ poczucie winy, myslac, ze
samo jest winne braku zainteresowania ojca. Spychanie dziecka na margines
pozostawia negatywne skutki w jego psychice. W doroslym zyciu taka osoba wcigz
czuje sie gorsza od innych. Czesto przez cale zycie poszukuje akceptacji za wszelka
cene. Wybioérczo$¢ jest niesprawiedliwo$cig, ktora krzywdzi dziecko traktowane
gorzej niz pozostale. Przy wybiorczym traktowaniu mamy do czynienia
z klasyfikowaniem, ktérego w milo$ci by¢ nie powinno. Efektem wybiorczoSci zawsze
jest poczucie odrzucenia i poczucie winy, ktérej w tym wypadku by¢ nie powinno.

Klamstwo

Szczegolnie negatywnym zjawiskiem jest klamstwo. Ojciec, ktéry uzywa
w swoim zyciu klamstwa jako metody, staje sie niewiarygodny. Klamstwo przyczynia
sie do zachwiania relacji pomiedzy ojcem i dzieckiem. Dochodzi do zdezorientowania
odnosnie do tego, co jest dobre, a co jest zte. Klamstwo dyskwalifikuje mezczyzne jako
ojca. Uzywanie klamstwa wynika z niezdolnosci do zycia w prawdzie. Mezczyzna,
ktory klamie traci autorytet u dziecka wtedy, gdy dziecko owe klamstwa odkryje.
Jezeli dziecko nie jest zdolne do wykrycia klamstwa, wtedy wierzy ojcu we wszystko.
Moze byt tez sytuacja, gdy dziecko dostrzega klamstwo i opierajac sie na
postepowaniu ojca automatycznie uczy klamania, wierzac, ze taka metoda
postepowania jest uprawniona, i co gorsze przynosi korzys¢ osobie, ktéra klamie.

Bezwzglednosé

Szczegoblnie okrutng metodg postepowania jest bezwzglednosé. Ojciec, ktory
W swoim postepowaniu nie jest empatyczny, moze by¢ wzgledem innych osbéb
bezwzgledny. Owa cecha nie musi laczy¢ sie z przemocy, ale w wielu przypadkach
oznacza wykorzystywanie innych ludzi dla wlasnych celow. Ojciec bezwzgledny wobec
innych (takze swoich dzieci) ludzi traktuje instrumentalnie. W takiej sytuacji nie licza
sie zadne wzgledy, brakuje milo$ci i szacunku dla drugiego czlowieka. Osoba
bezwzgledna traktuje innych ludzi przedmiotowo, dazy do osiggania wlasnych celow,
bez ogladania sie na szkody, ktéore moze wyrzadzi¢ innym Iludziom. Dla
bezwzglednego ojca dziecko nie stanowi wartos$ci, a nawet moze by¢ traktowane jako
ciezar i przeszkode. Dziecko, ktore pojawito sie w zyciu bezwzglednego ojca czesto jest
spychane na margines jego zycia.

Porywczo$¢ - przemoc
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Szczegoblnie destrukcyjnym dzialaniem ojca wobec dziecka jest porywczos$é,
ktéra czesto przejawia sie w przemocy. Dziecko narazone na przemoc
i doswiadczajace go, zyje w nieustannym leku i poczuciu bezradnosSci. Do$wiadczanie
przemocy w dziecinstwie moze skutkowaé lekiem przez cale zycie. Bardzo czesto
jedynym S$rodkiem powrotu do zdrowia psychicznego jest psychoterapia. Sesje
terapeutyczne moga pomoc w przezwyciezeniu leku dziecka czy osoby dorostej, ktora
do$wiadczyla przemocy w swoim zyciu. Moze by¢ wiele przyczyn stosowania
przemocy przez ojca. Jedng z nich moze by¢ doswiadczanie przemocy. Ojciec, ktory
jej do$wiadczal we wlasnym dziecinstwie paradoksalnie uwaza, ze ta metoda
postepowania jest skuteczna w wychowaniu. Stosowanie przemocy moze skrywac
wlasny lek, ktorego nie zdolala sie wyzby¢ osoba agresywna wobec innych ludzi.

Niekonsekwencja

Kolejnym bledem ojca moze byé¢ niekonsekwencja. Od ojca oczekuje sie
stalosci. Dziecko w okresie dorastania potrzebuje poczucia bezpieczenstwa.
Niekonsekwencja w dzialaniu wprowadza chaos do zycia rodzinnego. Ojciec powinien
dawac przyklad konsekwentnego dzialania dla dobra dziecka oraz $§wiadomoSci tego,
co shuzy rozwojowi osobowemu swojego wychowanka. Brak umiejetnoéci
konsekwentnego dzialania destrukcyjnie wplywa na dziecko, ktore nasladujac
postepowanie ojca nie bedzie w stanie osigga¢ celow zyciowych. Efektem
niekonsekwencji moze by¢ lenistwo, opieszalo$¢, brak ambicji zyciowych, poczucie
bycia gorszym od innych, co wynika z braku sukcesow zyciowych. Niekonsekwencja w
dzialaniu jest szczegdlng forma uciekania od odpowiedzialnosSci za wlasne zycie, a w
przypadku ojca, za zycie wlasnego dziecka.

Niekompetencja

Od ojca oczekuje sie pelnej odpowiedzialnosSci za rodzine. Bycie ojcem
zdecydowanie wymaga kompetencji. Ojciec, ktory nie dojrzat do peklienia swej roli,
staje sie wychowawca deformujacym osobowos$¢ dziecka, ktore na etapie zycia, na
ktorym sie znajduje, jeszcze nie jest w stanie krytycznie spojrze¢ na postepowanie
i hierarchie warto$ci swego ojca. Ojciec, nawet nie $wiadomy swej roli i nie
dorastajacy do niej, wciaz uczy dziecko konkretnej postawy. Dziecko przyjmuje
wzorce postaw ojca i nieSwiadomie nasladuje je. Dopiero w starszym wieku, w miare
dojrzewania, dziecko moze spojrzec¢ krytycznie na postepowanie ojca i bedzie w stanie
dostrzec bledy wychowawcze. Niekompetencja ojca opoznia dojrzewanie dziecka,
dorastanie do dorostego i odpowiedzialnego zycia.

3. Proces resocjalizacji
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Ojciec powinien dysponowa¢ konkretnymi sprawnos$ciami, do ktérych zaliczaja
sie m.in. kompetencje interpersonalne oraz kompetencje spoleczne, jednak nie
zawsze tak jest. Kryzys ojcostwa moze mie¢ swoje zrodlo w odwroceniu rol, w sytuacji,
gdy kobieta utrzymuje dom, a mezczyzna nie moze znalez¢ pracy i popada w nalogi.
Powstaje nowy model rodzin, gdzie kompetencje meskie sa przenoszone na kobiety.
Skutkiem tego jest zaniechanie pelnienia roli ojca i mezczyzny. Pomijajac przyczyny
tego stanu rzeczy niezbedne jest ponowne przyjecie przez mezczyzne obowigzkow,
jakie spoczywaja na nim z racji bycia mezem i ojcem, czyli bycia glowa rodziny.

W przypadku ojcoéw stosujgcych przemoc konieczna jest ich resocjalizacja, czyli
ponowna socjalizacja, a wiec nabywanie odpowiednich kompetencji spotecznych.

Resocjalizacja w literaturze fachowej jest okreSlana jako ,wszelkie
oddzialywania o charakterze edukacji, treningu umiejetnosci lub terapii, jakie sa
podejmowane wobec niedostosowanych spolecznie w celu zapobiegania zachowaniom
i postawom dewiacyjnym” (Jaworska, 2012, s. 225). M. Konopczynski (2006, s. 93)
podkresla, ze ,tam, gdzie wystepuje niekompletna lub wadliwa socjalizacja, powinno
wkraczaé reagowanie wychowawcze”.

Wedhug L. Pytki (2010, s. 33) resocjalizacja jest opieka, wychowaniem oraz
terapia, co oznacza, ze takze dorosly ojciec, ktéry nie wywiagzywal sie ze swej roli, a
raczej ja deformowal swoimi nieodpowiedzialnymi zachowaniami, podlega opiece, a
nie jedynie krytyce i wykluczeniu (takze Cz. Czapdéw okreslal wychowanie
resocjalizacyjne jako opieke).

A. Jaworska (2012, s. 225) podkreéla za Pytka (2005), ze ,wspoélczesne zabiegi
pedagogiczne, psychologiczne, terapeutyczne o charakterze resocjalizacyjnym majg
na celu doprowadzenie do stanu poprawnego przystosowania jednostki,
a nastepnie — uksztaltowania takich cech jej zachowania i osobowoSci, ktore beda jej
gwarantowac optymalne uspolecznienie i tworcze funkcjonowanie w spoleczenstwie”.
Istotne jest, aby resocjalizowana jednostka przyjela normy i wartosci, ktore wynikaja
z roli spolecznej, ktora powinna pelmi¢. W przypadku ojca sa to wartosSci i normy,
ktore sa wazne w peklieniu funkcji wychowawczych wobec swojego potomstwa.
Cz. Czapow i S. Jedlewski (1971, s. 34) podkreslaja, ze ,kryterium spolecznego
przystosowania stanowi stopien przystosowania jednostki do pelnienia roli
spolecznej”, a jest ono ,tym peliejsze, w im wiekszym stopniu czlowiek jest
przysposobiony do pelnienia wszystkich swoich r6l spolecznych”. Pemmienie roli
spolecznej jest uregulowanym normatywnie udzialem danej osoby w konkretnym
procesie jej spolecznej interakcji z odpowiednimi partnerami, zong i dzieCmi

w przypadku ojca (tamze).
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L. Pytka (2005, s. 73-77) przez resocjalizacje rozumie m. in. modyfikacje
zachowan, przebudowe emocjonalna, ksztaltowanie prawidlowych postaw
spolecznych, rodzaj ,nawr6cenia” na wartos$ci wyzszego rzedu, reintegracje spoteczna,
autoresocjalizacje (por. takze: Urban, Stanik, 2008, s. 76). Autoresocjalizacje mozna
okresli¢ za Cz. Czapoéwem (1980) autosterowaniem. Ojciec powinien podjaé trud
przywrocenia samego siebie do roli, jaka powinien pelnié. Swoistym ,nawréceniem”
jest modyfikacja zachowan i panowanie nad sferg emocjonalng. Ponadto ojciec
powinien usungé¢ trudno$ci istniejace na drodze wzajemnych kontaktow miedzy
ludZmi (Konopczynski, 2013, s. 56), a w szczegblnoSci w swojej rodzinie.

Trudnos$ci w przypadku niedostosowanego do swej roli ojca przewaznie sa po
jego stronie. Konopczynski (2006) w swojej koncepcji Tworczej Resocjalizacji
proponuje zastapienie modyfikacji zachowan zmiang parametrow tozsamos$ciowych,
ktoéra to zmiana przebiega poprzez rozwoj potencjalow i tworcze dzialania. W swej
koncepcji Konopczynski podkre$la, ze ,samorealizacja czlowieka ma zwigzek
z tworczosciga rozumiang jako zdolno$¢ do wykorzystywania wszystkich swoich
mozliwo$ci do wyzwalania potencjalnych sit osobowo$ci” (tamze, s. 45). Procesem
pozadanym jest odkrycie swojej tozsamosci jako ojca oraz przebudowa tej tozsamosci
z wadliwie uksztaltowanej ku tozsamosci dojrzalego ojca jest.

Powr6t mezczyzny do spoleczenstwa i rodziny jako ojca i meza wymaga
sprecyzowania hierarchii wartosSci oraz ustalenia praw i obowigzkéw ojcowskich.
M. Konopczynski podkresla, ze jednostka jest tworca samego siebie i powinna
wykraczaé poza ,tu i teraz” oraz przekraczac¢ sama siebie, takze w swej niesprawno$ci
i nieprzystosowaniu (tamze, s. 21). Powtarzajac za Giddensem warto zwroci¢ uwage,
ze socjalizacja jest podstawowym kanalem przekazu kulturowego. Przyjecie
okreslonych wzorcow kulturowych — zdaniem Cz. Czapowa i S. Jedlewskiego (1971,
S. 35) ,staje sie zrodlem nie tylko pewnych stosunkéw spolecznych, ale i pewnych
czynno$ci indywidualnych, bedac ich konsekwencja, a zarazem warunkiem dalszych
interakcji” . Pelnienie roli spolecznej wymaga respektowania i przyjecia tych wzorcow
kulturowych. Trud poznania wlasnej tozsamo$ci oraz przyjecia roli spolecznej
spoczywa na ojcu, ale takze inni zyjacy w obrebie danej kultury powinni wspomagac
go w pracy nad zmiang tozsamosci (socjalizacji wtornej).

Szczegolnie istotne jest zdjecie pietna, ktore cigzy na niespelniajacym dotad
swej roli ojcu czyli destygmatyzacja ojca, aby otrzymal szanse stawania sie ojcem
(Urban, Stanik, 2008, s. 99).

M. Konopczynski (2013) zwraca uwage, ze ,ludzka tozsamo$¢ ma silne
powigzania z odgrywanymi rolami spolecznymi”, ale jedynie te role, ktére sa
uwewnetrznione posiadaja charakter i cechy tozsamo$ciowe” (tamze, s. 127). Istotna
jest wewnetrzna przemiana, aby pelnienie roli ojca moglo mie¢ charakter trwaly.
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Pomoca w pracy nad soba i podjeciem sie roli spolecznej jest proces wizualizacji
(tamze, s. 142).

3. Okreslenie hierarchii wartosci, praw i obowigzkow ojcowskich

Odpowiedzia na diagnoze nieprzystosowania ojca do swej roli i na rozpoczecie
procesu prawidlowego podjecia roli bycia ojcem jest sprecyzowanie hierarchii
wartosci.

Oznaczenie systemu warto$ci jest — zdaniem Cz. Czapéwa (1980, s. 38) —
okre$leniem rzeczywistosci, stanowigcej przedmiot dazen okre$lonego podmiotu w
kierunku danego systemu warto$ci.

Warto przedstawié propozycje podstawowych cech, ktore powinny skladac sie
na hierarchie wartosci ojca.

- Sprawiedliwo$é

Sprawiedliwos¢ jest cnotg kardynalng i polega na oddaniu kazdemu tego, co sie
mu nalezy (Pelczar, 2003, s. 161). Sprawiedliwos$¢ jest przeciwienstwem stronniczos$ci
(Garrigou-Lagrange, 2001, s. 483). Jest silng i trwala wola, ktérg powinien
wypracowaé kazdy ojciec (Sw. Tomasz z Akwinu). J. Pelczar (2003) podkresla, ze
~sprawiedliwo$¢ przestrzega stusznosci i rownosci w stosunkach miedzyludzkich”
(tamze, s. 161). Kazdy ojciec powinien dbaé¢ o swoja rodzine, zapewniajac jej byt oraz
wszechstronny rozwoj. Wobec zony winien by¢ przykladnym mezem, a wobec dzieci
odpowiedzialnym i przykladnym ojcem. Ponownie przytaczajac J. Pelczara warto
zwréci¢ uwage, ze ,sprawiedliwo$c¢ strzeze naszych praw (...) sklania nas, by nikomu
krzywdy nie wyrzadzi¢, w niczyje prawa nie wkraczaé¢, a tym samym daje nam pokoj
z bliznimi” (tamze, s. 162). Przy sprawiedliwym postepowaniu meza i ojca w domu
panuje harmonia. Bez sprawiedliwoéci nie mozna uniknaé krzywd i dlatego
mezczyzna powinien duzy wysilek poczyni¢, aby by¢ sprawiedliwym wobec
wszystkich. Ze sprawiedliwo$ci wynika dotrzymanie umow i przyrzeczen, a mezczyzna
zonaty i ojciec winien dotrzymaé¢ przysiegi malzenskiej oraz obietnicy dbania
o wspolne z zong potomstwo (tamze).

- Uczciwosé
Wedlug Encyklopedii PWN uczciwo$é jest to ,zachowanie uznanych norm
moralnych, rzetelno§¢ w ich spelnianiu, prawo$é¢; okreSla zaréwno konkretne

postepowanie w danych okoliczno$ciach, jak i trwalg ceche charakteru™:.

t http://encyklopedia.wp.pl/encid,1746265,name,uczciwosc,haslo.html?ticaid=110867
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Ojciec winien przyznawaé sie do swoich bledéw i uczciwie ocenia¢ samego
siebie. Ojciec powinien nieustannie poprawial sie i obiektywnie ocenia¢ wlasne
postepowanie. Od ojca oczekuje sie bycia uczciwym w drobnych rzeczach, bo ,wierny
w najmniejszym, jest takze wierny w wielkim, a nieuczciwy w malym jest takze
nieuczciwy w wielkim” (Ek, 16, 10, s. 1500). Ojcowie powinni by¢ ,uczciwi w kazdym
gedcie, czynie, w codziennej pomocy jeden drugiemu”2. Postepowanie ojca obserwuja
dzieci, oceniajg i czesto nasladuja. Z tego powodu ojciec powinien dawacé jak najlepszy
przyklad swoim dzieciom. Szczegblnie cnota uczciwo$ci przygotowuje dzieci do
doroslego zycia, gdzie wszystko toczy sie wedle konkretnych zasad.

- Milosierdzie

Ponad sprawiedliwoécia jest milosierdzie (Woroniecki, 2001, s. 67).
»Milosierdzie r6zni sie od sprawiedliwosci, a jednak jej sie nie sprzeciwia” (Jan Pawel
I1, 2000, s. 95). Milosierdzie jest glebsza forma sprawiedliwoéci. J. Woroniecki (2001,
s. 70-71) podkreéla, ze ,milo§¢ bedaca zawigzka zycia rodzinnego sprawia, ze
wszystkie dobra w rodzinie sa pod pewnym wzgledem wspdlne i udzial w nich
regulowany jest nie miarg Scislej sprawiedliwo$ci, ale miara miloéci wzajemnej
rodzicow i dzieci” (tamze, s. 71). Zatem ojciec powinien by¢ sprawiedliwy, ale tez
powinien umie¢ wznie$¢ sie ponad sprawiedliwo$¢ i kierowaé sie miloscig. Ojciec
powinien by¢ milosiernym, czyli ,dawaé wiecej niz zasluga tego wymaga, a wobec
przewinien karac¢ ponizej winy” (tamze, s. 71). Warto podkresli¢, ze tylko milo$¢, ktora
jest wieksza od slabo$ci ludzkich podzialdbw, moze ostatecznie sprawi¢ owa jednos¢”
(Jan Pawel I1, 2000, s. 127). Milo$¢ milosierna prowadzi rodzine do jedno$ci.

Ojciec ponosi odpowiedzialno$¢ za swoje potomstwo. Do tego obowigzku
nalezy otaczanie dzieci swoja troska przepelniona i kierujaca sie przede wszystkim
mitoScig. Wedle opinii §w. Ambrozego milosierdzie jest najwyzszym przejawem religii
chrzeécijanskiej, a najblizsza wspolpracowniczka miltosierdzia jest wyrozumialo$c
(Woroniecki, 2001, s. 70-117). Ojciec powinien umie¢ rozumie¢ wlasne dzieci, badac
ich intencje, zdolnoSci i predyspozycje. Ojciec powinien ocenia¢ dzieci wedle ich
mozliwoSci oraz starac sie im pomoc w ich rozwoju.

Warto tez podkresli¢, ze ,mito$¢ i milosierdzie sprawiaja, ze ludzie spotykaja
sie ze soba w samym dobru, jakim jest czlowiek z wlasciwg mu godno$cia” (Jan Pawel
I1, 2000, s. 129). Milosierne postepowanie ojca w rodzinie gwarantuje zachowanie
godnos$ci kazdej z osoOb, ,staje sie nieodzownym czynnikiem ksztaltujagcym stosunki
wzajemne pomiedzy ludzmi w duchu najglebszego poszanowania wszystkiego co
ludzkie oraz wzajemnego braterstwa” (tamze, s. 130). Milosierdzie ustala nie tylko

2 Hojnca, Chodzmy uczciwie jak we dnie, http://www.wedrowka.nastrazy.pl/, 28.05.2014
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relacje ojciec-potomstwo, ale takze relacje braterska, ktéra nie eliminuje autorytetu
ojca wobec dzieci.

- Cierpliwo$¢, wytrwatosc i lagodnosé

Bycie ojcem wymaga cierpliwoéci, staloéci i lagodnoéci. Swiety Tomasz
z Akwinu podkresla, ze ,,cierpliwos$¢ jest cnota zwigzana z cnota mestwa i nie pozwala
nam, przygnebionym trudno$ciami i smutkami, oddali¢ sie od drogi prostego
rozumu, o$wieconego wiarg” (za: Garrigou-Lagrange, 2001, s. 489). Ojciec czesto
w swojej roli musi wykazac¢ sie zdolnosScig do przekraczania chwiejno$ci emocjonalnej
i do czekania na efekty swojej pracy wychowawczej. Kazde dziecko jest inne, rozwija
sie w swoim tempie, ma swoj temperament i cechy charakteru. Wytrwalo$é¢ jest
trwaniem przy swoich obowigzkach pomimo przeciwnosci. Cierpliwos$¢ jest
zdolno$cig do sluchania, pouczania we wlasciwej chwili, wtedy, gdy jest to konieczne.
Cierpliwy ojciec potrafi znosi¢ przeciwnosci zyciowe, jest zdolny do podejmowania
wyzwan i doprowadzania wielu spraw do konca. Wazna role w pracy wychowawczej
spelia lagodno$¢, bez ktorej wychowanie byloby nacechowane przemoca nie
koniecznie fizyczng, ale choc¢by psychiczna. Lagodno$é neutralizuje porywczo$é oraz
gniew. Ojciec powinien umieé¢ panowa¢ nad swoimi emocjami.

- Konsekwencja

Bez konsekwencji nie jest mozliwe dochodzenie do wyznaczanych celow. Ojciec
w swoich powinnoS$ciach jest zobowigzany do odpowiedzialnos$ci za swojg rodzine.
Owa odpowiedzialno$¢ polega na byciu przewodnikiem rodziny i dgzeniu do szeroko
rozumianego dobra kazdej z os6b nalezacych do rodziny. Konsekwencja daje pewno$¢
trwania w powzietych przedsiewzieciach. Ojciec konsekwentny jest wiarygodny dla
czlonkow swojej rodziny.

- Kompetencja

Ojciec kompetentny zna swoje prawa i obowiazki oraz postepuje w ich ramach.
Kompetencja ojca wnosi poczucie spokoju i bezpieczenstwa do domu. Dzieci
dostrzegajac kompetencje ojca zwracaja sie do niego z szacunkiem, obdarzaja go
podziwem i chca bra¢ z niego przyklad. Dzieci, uczac sie od ojca kompetentnego
podejécia, beda w stanie bra¢ odpowiedzialno$¢ za wlasne zycie, gdy stang sie
dorostymi osobami.
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- Doskonalo$¢

Kwintesencja wszystkich cech niezbednych do bycia ojcem jest doskonatosé¢, do
ktorej dazy sie i ktora zawsze jest celem nieosiggnietym. Nie mozna oczekiwaé
doskonalosci, ale mozna oczekiwaé dazenia do doskonaloéci. Ojciec powinien miec
przed soba cel dazenia do wlasnej doskonalosci oraz doskonalo$ci innych czlonkéw
rodziny. Doskonalo$¢ jako cel sprawia, ze zycie czlonkéw rodziny jest bardzo tworcze
i kreatywne. Przy dazeniu do doskonalo$ci nie ma mowy o stagnacji i rezygnacji
z brania odpowiedzialno$ci za wlasne zycie. Ojciec dazacy do doskonalo$ci zawsze
sjest w drodze”. Dla innych ludzi jest osoba fascynujaca przez fakt nieustannego
zmieniania sie na lepsze. Ojciec dazacy do doskonaloSci staje sie autorytetem dla
swoich dzieci, ktére spogladaja na niego z podziwem i czesto chca nasladowac
postepowanie ojca.

Podsumowanie

Ponowna socjalizacja jest nieodzowna w przypadku ojca przejawiajacego
nieprawidlowe, czy dewiacyjne zachowania. Bycie ojcem wymaga kompetencji
spotecznych i interpersonalnych. Proces odzyskiwania ojcostwa, w przypadku, gdy
biologiczny ojciec nie wywigzywal sie ze swoich obowigzkow zaczyna sie od
internalizacji norm i wartoéci, ktére powinny charakteryzowaé¢ odpowiedzialnego
ojca, ale tez i kazdego czlowieka. Proces rozpoczyna sie poprzez uwewnetrznienie
owych warto$ci i norm, a nastepnie jest uwidoczniony na zewnatrz. Istotne jest
zdjecie dotychczasowego negatywnego stygmatu z ojca, aby otworzy¢ mu droge
powrotu do odpowiedzialnego ojcostwa. W procesie nabywania kompetencji
przydatna jest wizualizacja. Powr6ét do spoleczenstwa i pelienia rél spolecznych
przebiega takze przez kulture, ktéra wyraza sie takze w wartoSciach, normach,
prawach i obowigzkach. W tym procesie edukacji ojciec powinien by¢ wspomagany
przez innych ludzi. Zgodnie z koncepcja Tworczej Resocjalizacji M. Konopczyniskiego
(2013) istotne jest z czasem zastgpienie modyfikacji zachowan zmiang parametrow
tozsamosciowych, ktora to zmiana przebiega poprzez rozwoj potencjalow i tworcze
dzialania oraz jest bardziej trwala. Tworczo$¢ wspomaga proces opanowywania sfery
emocjonalnej oraz prowadzi do autosterownosci ojca. Uspolecznienie ojca przebiega
rownolegle z nabywaniem kompetencji waznych w podejmowaniu roli ojca. Jest to
zadanie na cale zycie, gdyz nigdy nie mozna uznac tego procesu za zakonczony. Bycie
ojcem oznacza ciagla gotowo$¢ do zmiany i udoskonalania sie jako czlowiek i ojciec.
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