Pedofilia - rodzaj parafilii seksualnej: stan, w ktérym jedynym lub

preferowanym sposobem osiggania satysfakcji seksualnej jest kontakt
z dzie¢mi w okresie przedpokwitaniowym lub wczesnej fazie pokwitania. W
Swietle powyzZszej definicji nalezy rozr6zni¢ pedofilie od czynéw pedofilnych,
ktorych dokonywanie nie musi by¢ przejawem wtasciwej pedofilii; wbrew
potocznemu znaczeniu stowa pedofil, przestepca dopuszczajacy sie czynu
pedofilnego nie musi by¢ dotkniety pedofilia w znaczeniu medycznym.

ICD-10i DSM IV

W Kklasyfikacji ICD-10 posiada kod F65.4, w Kklasyfikacji DSM-IV: 302.2. W obu

przypadkach zaliczany jest do kategorii zaburzen preferencji seksualnych.
Kryteria ICD-10

W ICD-10 pedofilii przyznano kod F65.4[10], kryteria jej rozpoznania obejmujgli1l:

1. DoSwiadczanie powtarzajacego sie, nasilonego popedu i wyobrazen
seksualnych dotyczacych czynnos$ci seksualnych z dzie¢mi, jednoczesnie z
towarzyszacym temu wyraznym cierpieniem, od co najmniej 6 miesiecy
(ogolne kryterium zaburzenia preferencji seksualnych).

2. Utrwalona/ dominujgca sktonnos¢ do aktywnosSci seksualnej z dzieckiem
lub dzie¢mi w wieku przed pokwitaniem.

3. Sprawca ma co najmniej 16 lat i jest co najmniej 5 lat starszy od ofiary.
Kryteria diagnostyczne wedtug DSM -1V s3 zasadniczo zgodne z ICD-10:

. A) Pojawiajace sie przez przynajmniej sze$¢ miesiecy powracajace, silnie
podniecajace fantazje seksualne, impulsy seksualne lub zachowania zwigzane
z aktywnos$cig seksualng z osobami, ktoére nie wkroczyty jeszcze w okres
dojrzewania (ponizej 13 roku zycia).

B) Fantazje, impulsy lub zachowania powodujace Klinicznie znaczacy
dyskomfort lub uposledzenie w spotecznym, zawodowym lub innym obszarze
funkcjonowania.

C) Osoba ma przynajmniej 16 lat i jest co najmniej 5 lat starsza niz osoby z
kryterium A). Uwaga: nie dotyczy os6b w pdéznym okresie dorastania
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bedacych w relacji z dwunasto- lub trzynastolatkiem.

W DSM -IV wymagane jest takze uszczegdétowienie dotyczace ptci ofiary, tego czy
sprawce pociggaja wytacznie dzieci oraz czy jego ofiary pozostajg w stosunku
pokrewienstwa do niego.

W Swietle powyzszej definicji nalezy rozr6zni¢ pedofilie od czynow
pedofilnych, ktérych dokonywanie nie musi by¢ przejawem wtasciwej pedofilii;
wbrew potocznemu znaczeniu stowa pedofil, przestepca dopuszczajacy sie czynu
pedofilnego nie musi by¢ dotkniety pedofilia w znaczeniu medycznym/3l.

Czynow pedofilnych moga dokonywac¢ nie tylko pedofile, ale réwniez osoby,
ktére podejmujg kontakty seksualne z dzie¢mi, gdyz majg trudnos$¢ (z réznych
powoddéw) w nawigzaniu kontaktéw seksualnych z osobami dorostymi. Dziecko
w tym przypadku jest bardziej dostepnym, tatwiejszym w pozyskaniu partnerem
seksualnym niz osoba dorosta, cho¢ nie jest najbardziej pozgdanym erotycznie
obiektem. U o0so6b, ktére podejmujg zastepcze, sytuacyjne czyny pedofilne,
rozpoznaje sie miedzy innymi: psychozy, zaburzenia osobowo$ci, otepienie
starcze, zmiany organiczne.

Portret pedofila:

Poczytalny mezczyzna

7 % podejrzanych byto wczesniej karanych za podobne przestepstwa

Wiekszo$¢ podejrzanych to bezrobotni oraz niepracujacy i nieposzukujgacy pracy,

w dalszej kolejnosci sg to uczniowie, emeryci i rencisci rolnicy i studenci

80% ofiar pedofilii zna sprawce—>Do przestepstw najczesciej dochodzito w

domu i mieszkaniu

PRZYCZYNY PEDOFILII

Etiologia pedofilii wcigz pozostaje niejasna. Najwiecej zwolennikéw zyskat
poglad, ze pedofilia charakteryzuje sie etiologia wieloczynnikowg, a przyczyn
pedofilii naukowcy doszukujg sie zar6wno na podstawie wynikow badan
neuroradiologicznych, neurochemicznych, jak i z zakresu psychologii kliniczne;.

Meyr wyréznit trzy grupy czynnikéw wykorzystywania seksualnego nieletnich:
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czynniki spoteczno-kulturowe
brak wsparcia ze strony rodziny, przyjaciét, znajomych, niskie

wsparcie dla szkdt, programow

W  niektorych kulturach $wiata zachowania pedofilne wigzg sie =z
obyczajowoscig, np. w plemieniu Eipo Zyjacym na Nowej Gwinei sg akceptowane
kontakty seksualne dorostych mezczyzn z dzie¢mi w kazdym wieku. W innych
plemionach spotyka sie rytuaty inicjacyjne mtodziezy o pedofilnym charakterze.
W innych kulturach sg akceptowane matzenstwa z nieletnimi dziewczynkami. W
kulturze Zachodu pedofilia tez byta faktem. G. de Rais, marszatek Francji zyjacy
w XV w. , miat kontakty pedofilne z kilkuset chtopcami, z ktérych okoto 200
zabit. W XVIlI-wiecznej Anglii byly rozpowszechnione domy publiczne o

pedofilnym charakterze.

W czeSci plemion potnocnego Afganistanu istnieje spotecznie akceptowany
zwyczaj seksualnego wykorzystywania chtopcow przez bogatych mezczyzn,
cieszacych sie autorytetem w lokalnych spotecznosciach. Mozliwo$¢ pozwolenia
sobie na utrzymanka (bacha bazi) jest oznaka statusu i prestizul531[54],

czynniki rodzinne - niski status spoteczny, brak wyksztatcenia, brak lub stabe
wiezi z innymi ludZzmi, brak jednego z rodzicow, nieobecno$¢ matki przez dtugi

czas, problemy matzenskie,

brak zrozumienia dla potrzeby prywatnosci cztonkéw rodziny, podatne na

zranienie dziecko

czynniki osobowosciowe

przypadki molestowania w dziecinstwie = badania w PL donoszg, Ze 35% kobiet
byto molestowanych w dziecinstwie oraz 29% mezczyzn (czyli zanim ukonczyli
15 Iat); co 10 kobieta i co 30 mezczyzna jako dziecko przezyto gwatt lub prébe

gwattu; 30% ofiar nigdy nie ujawnito nikomu swoich przezyc¢ i nie skorzystato z



http://pl.wikipedia.org/wiki/Afganistan
http://pl.wikipedia.org/wiki/Wykorzystywanie_seksualne_dzieci#cite_note-53
http://pl.wikipedia.org/wiki/Wykorzystywanie_seksualne_dzieci#cite_note-53

pomocy lekarskiej ani psychologicznej
niska samoocena

nieradzenie sobie z gniewem, frustracja,
brak umiejetnosci rodzicielskich,

niska inteligencja

niska inteligencja emocjonalna,

brak stabilnosci emocjonalnej,
impulsywnos¢ i porywczos¢,

wysokie wymagania wobec dzieci,

naduzywanie narkotykéw, alkoholu

RODZAJE PEDOFILOW

Wedtug Gotha, Hodsona i Gary’ego:
Dzielg oni pedofilow na:
1. Fiksacyjnych - od najwcze$niejszych lat za najatrakcyjniejszy obiekt
seksualny
uwazaja dzieci
2. Regresyjnych - poped seksualny kierujg na dzieci wéwczas, gdy nie moga
zaspokoic¢ go z roznych wzgledow z partnerem dorostym
[I. Wedtug Barda:
Dzieli pedofiléw na:
1. Psychopatycznych - pedofile bezlekowi (czesto - pokrywaja sie z grupa
pedofilow fiksacyjnych) - np. dobrzy pedofile
2. Neurotycznych - nazwa niewtasciwa, gdyz taczy sie z nerwica lekowa,
ktora
hamuje aktywnos¢ seksualng, a nie utatwia aktywnos$¢ perwersyjna. Ci pedofile
moga od czasu do czasu zastanawiac sie nad swoim postepowaniem
[1I. Wedtug Glassera:

Dzieli pedofiléw na:




1. Nieskomplikowanych - nieempatycznych - wybierajg raczej chtopcow
przed
okresem pokwitania, wygladajacych na istoty bardziej niewinne
2. Pseudoneurotycznych - wybierajg raczej dziewczynki ze wstepnymi
oznakami

dojrzewania

Obydwie te grupy odstreczajg znamiona w petni wyksztatconych cech ptciowych
réznica z efebofilia.

Pedofil uwaza siebie za dziecko, a w kazdym razie nie zauwaza albo nie chce
zauwazac

réznicy miedzy sobg a dzieckiem.

Wedtug Glassera podzial pedofilow na tagodnych i brutalnych nie ma
dostatecznego

uzasadnienia, poniewaz na samym dnie wszelkich sklonnosci do seksualnego

wykorzystywania dzieci lezy agresja.

Wedtug Glassera nalezy odrdznic¢ takie osoby, ktore lubig przebywac z dzie¢mi,

ktére, podobnie jak pedofile, zafascynowane sg dzieciecos$cig, ale nie wyobrazajg

sobie, nawet w gtebi, kontaktow seksualnych z dzie¢mi.

Rodzaje przemocy seksualnej

Istnieje wiele typologii przemocy seksualnej wobec dzieci; najczesciej badacze
wyrdzniajg nastepujace jej rodzaje:

1. Bez kontaktu fizycznego

- Rozmowy o tresci seksualnej

Sprawca wyraza wprost swoje pragnienia seksualne wobec dziecka (np. Popatrz

na mojego siusiaka, pokaz mi to, co masz pod majteczkami), wyraza opinie na




temat atrakcyjnosci erotycznej dziecka lub wlasnej (Masz tadng pupe, chce ja
lepiej obejrze¢, masz piekne cycuszki, chce je pocatowac itp.) albo opowiada
dziecku o swojej aktywnosci seksualnej z innymi osobami.

- Ekspozycja anatomii i czynnoSci seksualne;j

Sprawca pokazuje dziecku swoje intymne czes$ci ciata, moze tez masturbowac sie
W jego obecnoSci.

- Podgladactwo

Dziecko jest podgladane w czasie kapieli, czynnoSci fizjologicznych; towarzyszy
temu podniecenie i masturbacja sprawcy.

2. Kontakty seksualne polegajace na pobudzaniu intymnych czesci ciata

- Dotykanie ciata dziecka

- Catowanie intymnych czesci jego ciata

- Ocieractwo

- Pobudzanie reczne narzadoéw ptciowych dziecka

3. Kontakty oralno-genitalne

4. Stosunki udowe

5. Penetracja seksualna (oralno-genitalna)

6. Komercyjne seksualne wykorzystywanie dzieci (np. dziecieca pornografia czy
prostytucja)

7. Seksualne wykorzystywanie dzieci powigzane z innymi formami przemocy

(np. dewiacyjne formy przemocy seksualnej)

5. Rodzaje moletowania seksualnego

1. Fizyczne molestowanie seksualne.

Angazuje rece na dotykaniu w sposob seksualny. Zasieg zachowan seksualnych

majacy na celu wykorzystanie ofiary wigcza: seksualne objecia lub calowanie;
wszelkie rodzaje seksualnego dotyku lub pieszczoty; oralny lub analny seks;

masturbacje na ofierze lub zmuszanie ofiary do masturbacji przez oprawce;




stosunki ptciowe.

2. Jawne molestowanie seksualne.

Dotyczy podgladania i ekshibicjonizmu. Moze sie pojawi¢ w domu jak i poza
domem. Rodzice czesto molestujag dzieci poprzez podgladanie i ekshibicjonizm.
Kryterium dla domowego podgladactwa lub ekshibicjonizmu: wystepuje wtedy
gdy rodzic sie seksualnie stymuluje

3. Zamaskowane molestowanie seksualne.

a. Werbalne

Obejmuje nie wtasciwe moéwienie o seksie: Tata lub kazdy znaczacy mezczyzna
dla dziecka(np. opiekun) méwi do kobiety dziwka lub Mama lub kazda znaczaca
kobieta poniza mezczyzne pod kontem seksualnym. Czesto dotyczy to rodzicow
lub opiekundéw znajacych kazdy detal swojego prywatnego zycia seksualnego,
zadajg pytania na temat dzieciecej psychologii seksualnej przepytujac dziecko
detal po detalu. Zamaskowane molestowanie seksualne dotyczy nie odbiera
dostatecznych informacji seksualnych.

b. Naruszenie granic

Dotyczy dzieci ktore byty Swiadkami zachowan seksualnych rodzicow. Moga
wejs¢ przypadkowo do pokoju poniewaz rodzice nie zamykajg drzwi. Czesto
dotyczy dzieci pozbawionych prywatnosci. Wchodza i wychodza z tazienki. Nie
sg nauczone zamykanie drzwi lub nie dawno im zezwolenia na zamykanie
swoich drzwi.

4. Emocjonalne molestowanie seksualne.

Wystepuje jako rezultat przekroczenia ogolnej wiezi. W takich przypadkach jest

czeste, ze jedno lub dwoje matzonkow wigze sie z jednym z dzieci. Rodzic sie
postuguje dzieckiem dla zaspokojenia swoich emocjonalnych potrzeb. Zwigzek
moze tatwo przemienic¢ sie w romantyczny i seksualny. Cérka moze stac sie
Tatowa matg ksiezniczka lub syn matym mezczyzng Mamy. W obydwu

przypadkach dziecko zostaje opuszczone. Rodzice zaspokajaja swoje potrzeby za




cene potrzeb dziecka. Dziecko potrzebuje rodzica a nie wspétmatzonka.

KOBIETY PEDOFILE

Kobiety sa pedofilami znacznie rzadziej niz mezczyzni i czesto nie dla
przyjemnosci seksualnej, a dla poczucia wtadzy. Efekty ich poczynan sg duzo
grozniejsze. Poniewaz kobieta jest postrzegana jako osoba kochajaca, troskliwa,
dziecko czuje sie potworem, ktory ja sprowokowat do molestowania i

podejrzewa, ze ma w sobie jakie$ zte moce.

Wazna jest tutaj motywacja podejmowanego dziatania, a nie tylko samo
zachowanie (np. gtaskanie, catowanie, ogladanie ciata matego dziecka przez
rodzicow, podyktowane troskg, opiekunczoscig, mitosciag - nie ma nic wspdlnego

z podofilig!).

Czy dbanie o higiene niemowlaka, podmywanie go i dotykanie krocza jest juz
molestowaniem?! OczywiScie nie. Jednak wtasnie ze wzgledu na te szczegdlng
opiekuncza role kobiety, trudno jest ustali¢ granice pomiedzy "dobrym" i "ztym

dotykiem", a tym bardziej udowodnic jej przekroczenie.

Temat drazliwy i by¢ moze szokujacy dla niektorych, zwilaszcza matek. Z

pewnoscig trudno im wyobrazi¢ sobie, ze kobieta moglaby molestowa¢ wtasne
lub cudze dziecko. Ze statystyk sgdowych wynika jednak niezbicie, ze 1-1,5 proc.
dorostych kobiet (czyli jedna na sto pan) to robi! Przy czym trzeba tu podkreslic,
ze naduzycia seksualne ze strony kobiet nie przebiegaja tak samo jak w
wykonaniu mezczyzn i rzadko majg podloze pedofilne, tzn. nie samo
dziecko jest zrdodlem podniety seksualnej. Maluch jest czesto tylko
"narzedziem" do osiagniecia celu, np. roztadowania napiecia seksualnego

lub agresji, poczucia wiladzy.




W Anglii w ciggu jednego roku zgtoszono za posrednictwem Telefonu Zaufania

(ChildLine) az 780 przypadkéw molestowania przez kobiete.

34 proc. - matka

22 proc - krewna lub znajoma
11 proc - rodzice

11 proc - macocha

11 proc - ciotka

11 proc - siostra

Badania i sondaze dotyczace molestowania gromadzone sg na kilka sposobow:
analizowane s zachowania dzieci w réznym wieku, przeprowadzane s3g
anonimowe ankiety ws$rod dorostych (niektérzy z nich dopiero po latach
ujawniajg, ze byli molestowani), na pytania badaczy odpowiadaty tez same
sprawczynie. Na podstawie tych wszystkich danych stworzono ogdlny portret
statystycznej "molestantki”. Okazalo sie, ze do seksualnych naduzy¢ nie
dochodzi tylko wsrod ludzi z tzw. marginesu spotecznego. Wprost

przeciwnie - czesSciej zdarzaja sie u osob niekaranych z tzw. normalnych

rodzin. Nakreslmy zatem portret potencjalnej sprawczyni:

to osoba miedzy 30.-40. rokiem zycia

mezatka, cho¢ czesto z roznych powoddéw samotnie wychowuje dziecko

kobieta o pasywnym usposobieniu, tzn. bardzo uzalezniona od swego
partnera, gotowa zrobi¢ dla niego wszystko, bywa, ze wtedy wtasnie wchodzi w
role wspétsprawczyni

opiekunka, nauczycielka, wychowawczyni na koloniach lub po prostu
"przyjaciétka rodziny", ktorej czesto powierzane sg dzieci

typowa przestepczyni seksualna (ma zaburzenia osobowosci).




Molestowane sg dzieci w kazdym wieku, jednak badaczom udato sie
wyszczeg6olni¢ dwa przedziaty wiekowe, ktére sg najbardziej narazone na
przemoc seksualng ze strony Kkobiet: maluchy do lat pieciu oraz dzieci
miedzy 7. a 14. rokiem zycia. Ofiary z pierwszej grupy to czesto
niespokojne i nerwowe szKkraby. Ich opiekunki (matki) za pomoca pieszczot
miejsc intymnych probuja je uspokoi¢, uspi¢, odstresowac lub ulzy¢ im (to
btedne myslenie: u kilkulatkéw wzwod jest reakcja mechaniczng, niezwigzang z
podnieceniem seksualnym). Druga grupa to mtodzi ludzie wkraczajacy w okres
dojrzewania. Na swoje nieszcze$cie trafiajg w rece duzo starszych "nauczycielek
mitosci” lub nadopiekunczych matek, ktore poprzez zblizenie starajg sie
przetamac ich lek przed inicjacjg, dowarto$ciowuja. Moze tez sie zdarzy¢, ze
dziecko w tym wieku molestuja oboje rodzice, np. ojciec jest inicjatorem

zblizenia, ale uczestniczy w nim takze matka. Ciekawe jest to, Ze corki-

ofiary tego typu naduzy¢ po latach miaty duzo wiekszy Zal do matek (Ze nie

ochronity ich) niz do ojcow.

KIM SA OFIARY PEDOFILOW? JAKIE DZIECI SA PODATNE NA BYCIE
MOLESTOWANYM?

Wedtug badan prof. Zbigniewa Lwa-Starowicza, seksuologa, az 14 procent dzieci
do 15. roku zycia, czyli kilkaset tysiecy, jest wykorzystywanych seksualnie.

Ofiarami pedofilow s3 trzy razy czeSciej dziewczynki niz chtopcy.

NajczeSciej to dzieci wychowywane w autorytarnych rodzinach, gdzie
dochodzito do przemocy,

dzieci o wysokim poziomie leku, bez poczucia wtasnej wartosci introwertyczne.
Pedofile najpierw testujg dziecko, sprawdzaja czy bytoby ono w stanie poskarzy¢
sie komu$ np. poprzez siusianie do umywalki przy nich. Jesli dziecko okaze

zawstydzenie - jest podatne, jesli ucieknie, poskarzy sie komus co widziato - nie




jest.

Sa to takze dzieci nadmiernie ambitne, kalkulujace, ze zwiazki pedofilskie moga

im pomoéc w zrobieniu kariery.

Osobng grupe stanowia dzieci zaniedbane, dla ktérych opieka , wujka ,, pedofila
jest czesto pierwszym pozytywnym uczuciem. tatwo im wmoéwi¢, ze

molestowanie seksualne jest czyms$ normalnym w rozwoju dziecka.

Wedtug badan prof. Zbigniewa Izdebskiego, pedofile molestujacy najczesciej s
cztonkami rodziny ( ok. 40 procent) lub znajomymi ( 38 procent).

Dzieci wykorzystywane przez nie spokrewnione z nimi osoby pochodzg gtdwnie
( 68 procent)

z rodzin patologicznych.

Doroste osoby, ktore w dziecinstwie byly molestowane majg olbrzymie poczucie

winy, sg zamkniete w sobie, nie potrafig zaufa¢ nikomu ani zapomniec¢ o tym co

sie wydarzyto. Przejdzmy zatem do konsekwencji bycia ofiarg pedofilii w
dorostym zyciem.

KONSEKWENCJE PEDOFILII Skutki pedofilii sg gorsze niz gwattu, bo jest to gwatt
permanentny. Pedofilia jest najbardziej okrutnym doswiadczeniem cztowieka.
Zdradza samg istote dziecinstwa: niewinno$¢. Pedofilia to wyrwa w zyciu
emocjonalnym dzieci, ktérej nie mozna zasypac czesto przez cate zycie. Osoby
wykorzystywane seksualnie w dziecinstwie cierpig na ...

stany lekowe

depresje

nerwice,

seksualne obsesje,




maja trudnosci z znalezieniem Zyciowego partnera.

Konsekwencja pedofilii bywa , osobowos$¢ wielokrotna ,, objawiajaca sie m. in.
ogromnymi wahaniami nastrojow.

Osoby zmuszane do seksu w dziecinstwie maja takze sktonnosci samobdjcze.
Dzieci nie czujg radosSci zycia, czesto ptacza, nie wychodzg z domu, boja sie
ciemnosci i nie potrafig nikomu zaufac.

W dorostym zyciu konsekwencja wykorzystywania jest anorgazmia,

dystans wobec wtasnego ciata

i sktonnos$ci do ponizajacych praktyk seksualnych. Ofiary stajg sie
emocjonalnymi kalekami, nastawionymi raczej na to, by przetrac, a nie

realizowac wtasne potrzeby.

dawniej dzieci pokrzywdzone przez pedofiléw czesto wybieraty zycie w
klasztorze, z reguty o najostrzejszym rygorze, czyli bez kontaktow ze Swiatem
zewnetrznym.

Badania prof. Rogera Collinsa dowodza, ze

77 procent ofiar pedofilow ma ktopoty z zatozeniem rodziny,

49 procent naduzywa przemocy,

35 procent dopuszcza sie przestepstw seksualnych,

28 procent wymaga czestej opieki psychiatrycznej,

a 9 procent staje sie osobami bezdomnymi albo nieprzystosowanymi.

53 procent wykorzystywanych chtopcow zostaje pedofilami,

natomiast prawie 58 procent molestowanych dziewczynek w dorostym zyciu
uprawia prostytucje.

Bardzo czesto ofiary pedofilow juz jako dorosli zajmuja sie streczycielstwem

nieletnich.

Skutki wykorzystywania seksualnego nalezy odrézni¢ od objawodw, ktore




wystepuja w okresie, kKiedy to dziecko jest molestowane. To, jakie konsekwencje
poniesie dziecko w poézniejszym zyciu, zalezy miedzy innymi od takich
czynnikow, jak: wiek, jego osobowos¢, formy i przebieg przemocy seksualnej,

wiez z rodzicami.

Nastepstwa sg zdecydowanie powazniejsze, gdy:

- Sprawca byt agresywny, brutalny, stosowat takie formy przemocy, jak:
kontakty analne, oralne, dewiacyjne;

- Dziecko byto wielokrotnie wykorzystywane;

- Sprawca byta osoba z najblizszej rodziny dziecka (ojciec, wujek, kuzyn itp.);
- Dziecko byto pozbawione pomocy i wsparcia ze strony swojej najblizsze;j
rodziny;

- Byto wielokrotnie przestuchiwane w obecnosci wielu obcych dla siebie 0so6b;

- Po zdarzeniu nie uzyskato profesjonalnej pomocy terapeutyczne;.

Co zrobi¢, zeby do tego nie dopuscic? Jak najszybciej zauwazy¢ molestowanie i
nie dopuscic do tych strasznych konsekwencji?
KRZYWDZONE DZIECKO - OBJAWY MOLESTOWANIA Dziecko prawie zawsze

zna sprawce i ufa mu. Trudno mu zrozumie¢, ze kto$ kto kupuje upragniong

zabawke, moze jednoczesSnie sprawia¢ bol. Bierze wine na siebie za to, co sie

stalo. Manipulowane przez sprawce zyje pod ciezarem ,  wspolnej tajemnicy ,,
sygnalizujac jednak otoczeniu, Ze zostalo skrzywdzone. Objawy moga by¢
nastepujace:

nagta zmiana zachowania i nastroju,

unikanie kontaktu fizycznego ( odsuwanie sie gdy ktos chce je przytulic),

strach przed niektorymi osobami i miejscami,

ciggte zaburzenia zotagdkowe,

nocne koszmary,




moczenie sie,

nadmierna erotyzacja zachowania - prowokacyjne i uwodzicielskie zachowania
seksualne, erotyczne rysunki lub zabawy, agresja seksualna wobec réwiesnikow,
wczesna lub nasilona masturbacja dziecieca, nieadekwatna do fazy rozwoju
psychoseksualnego

uzywanie nowych okreslen intymnych czesci ciata niestosownych do wieku,
opowiadanie o nowym starszym przyjacielu,

przynoszenie prezentow i stodyczy niewiadomego pochodzenia,
samookaleczenia w okresie dorastania,.

trudnosci w szkole i trudnos$ci w koncentracji uwagi

Nadpobudliwo$¢ psychoruchowa

Zachowania regresywne (np. powrot do ssania palca czy smoczka)

Zaburzenia taknienia

Objawy somatyczne

NajczesSciej majg charakter posredni. Nalezg do nich:

- Cigza

- Choroby weneryczne

- Wirus HIV

- Infekcje drog moczowo-piciowych

- Urazy zewnetrznych narzadéw ptciowych

- Urazy odbytu, pochwy

- Przerwanie btony dziewiczej

- Krwawienie z narzadéw rodnych

- Bol przy oddawaniu moczu czy katu, krwawe stolce

- Infekcje jamy ustnej Wymienione objawy (oprécz cigzy, choroby wenerycznej)

wytacznie sugerujg, iz sg konsekwencja naduzycia seksualnego. Moga one

powstac z innych powodéw. Same w sobie majg niewielkg wartos¢

diagnostyczng, ale stanowig wazny element rozpoznania wykorzystania



http://www.benc.pl/czytelnia/ciaza/

seksualnego, w powigzaniu ze stwierdzonymi objawami psychologicznymi i

behawioralnymi.

Klasyfikacja objawow przemocy seksualnej (wedtug Frances Sink)

[ poziom Bezposrednia komunikacja Dziecko méwi o swoich przezyciach, potrafi
to pokazac na sobie; moze pokazac np. siniaki na ciele, plame nasienia

Il poziom Komunikaty posrednie Przezywa lek, napiecie, podejmuje zabawy o
tresci erotycznej itp.

I[II poziom Ostre urazowe objawy Cierpi na zaburzenia snu, moczenie nocne,
zaburzenie taknienia, ptaczliwos$¢, problemy szkolne

IV poziom Objawy stresu chronicznego Ma zaburzenia psychosomatyczne,

depresije, izoluje sie, podejmuje proby samobojcze




