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Przygotowanie sie do roli matki i do roli ojca

sWychowanie to sprawa serca”
Sw. Jan Bosko
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Kiedy powinno sie rozpoczaé¢ przygotowywanie
cziowieka do rodzicielstwa?

20 lat przed jego poczeciem
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Przygotowanie sie do roli matki i do roli ojca

Skad czerpata Pani wiedze o PORODZIE?

0%
B0

70%

60%
50%
40%
30%
20%
12%
N .
o -

w“w* 2 ""mﬁ 1-"""3 m\?:“pwqia 5 v.ﬂ M aﬁ“ﬁ}

ok
[+
T aﬁ




Przygotowanie sie do roli matki i do roli ojca
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Przygotowanie sie do roli matki i do roli ojca

Skad czerpata Pani wiedze o
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Przygotowanie sie do roli matki i do roli ojca

Co Pani pomogto w ksztattowaniu

wiedzy na temat macierzyristwa?
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S - Przygotowanie sie do roli matki i do roli ojca

Staje sie ,,JA” w zetknieciv z ,TY”

Jezeli Bog w zyciu jest na pierwszym miejscu,
wszystko znajdzie sie na wiasciwym miejscu”

$w. Augustyn

Cztowiek w oczach +DRUGIEGO” moieﬁ
przejrze¢ sie i ,,ZOBACZIYC SIEBIE” w innej
perspektywie.

dr n. teol. Urszula Tataj — Puzyna E!"




Przygotowanie sie do roli matki i do roli ojca

Poczecie dziecka przez kobiete i mezczyzne

jest jednoczesnie poczeciem ich jako rodzicow

Smolinska B., Macierzynstwo drogq ku wolnosci, W: Sztuka relacji miedzyludzkich. Mitos¢. Mcé;zensﬁo. I_

Rodzina, J. Augustyn (red.), Wydawnictwo WAM, Krakow 2014, s. 393-397.

- jako matki i ojca.

i
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»Szkota Rodzenia”

Cziowiek rodzi sie od poczatku swego istnienia a
razem z nim majq rodzi¢ sie na nowo maizonkowie
- juz jako rodzice.

Fijalkowski W., Milos¢ w spotkaniu plci, Instytut Wydawniczy Pax, Warszawa 1984.
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»Szkota Rodzenia”

NOWY MODEL KULTUROWY MALZENSTWA

* dwurodzicielstwo od poczecia;
« zharmonizowane dwurodzicielstwo;
* rodzicielstwo zrownowazone;
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»Szkota Rodzenia”

Juz w Ilatach 60. W. Fijatkowski glosil, ze
rodzicielstwa nie mozna zredukowaé¢ tylko do
macierzynstwa, gdyz dziecko rodzitoby sie =z
luka spowodowang brakiem czynni
ojcowskiego juz od chwili poczecia.

Fijatkowski W., Dar rodzenia, Instytut Wydawniczy PAX, Warszawa 1988, s. 43-44.
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- Przygotowanie sie do roli matki i do roli ojca

»Szkota Rodzenia”

(...) Zaangazowanie ojca dziecka do czynnego udziatu

w okresie oczekiwania na dziecko pomoze nowo

powstatej rodzinie przejs¢ zwyciesko wszystkie

trudnosci i kryzysy zwigzane z pojawieniem sie e

dziecka ( ) m
W. Fijatkowski, Spotkania w szkole rodzenia, Wydawnictwo PZWL, Warszawa 1987, P—
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Skala zjawiska
Uczestnictwo w kursie szkoly rodzenia w latach 2013-2016

Centrum Medyczne Zelazna;

Wszystkie warszawskie szkoly rodzenia (uczestniczace w programie
refundacji przez Urzad Miasta ST. Warszawy).

Rok 2013 | 2014 | 2015 | 2016
Szkoty Rodzenia CMZ | 2949 | 2932 2911 | 3081
Szkoty Rodzenia w 9702 | 8387 | 9351 | 10210
Warszawie
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Przygoiowcmle sie do roli matki i do roli ojca

Urealnienie obecnosci dziecka na

wczesnhym etapie jego zycia pomaga
rodzicom bardzo wczesnie nawiqgzac

relacje z dzieckiem, |n|<:ju1e budowanie __—
i pogtebianie relacji rowniez miedzy m
nimi.

Kornas-Biela D., Pedagogika prenatalna. Nowy obszar nauk o wychowaniu s =
Wydawnictwo KUL, Lublin 2009, s. 165. Por. D. Kornas-Biela, Pedagogika ﬁ

prenatalna, dz. cyt., s. 165.
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5 %/ .  Przygotowanie sie do roli matki i do roli ojca

sMezczyzna - mimo catego wspotudziatu w
rodzicielstwie - znajduje sie jednak ,,na zewnatrz”
procesu brzemiennosci i rodzenia dziecka;

Musi pod wieloma wzgledami od matki uczyc¢ sie .
swego wiasnego ,,ojcostwa”.

Jan Pawel 11, List apostolski MD , 18.

Dr n. teol. Urszula Tataj — Puzyna
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Obecnosc¢ ojca w narodzinach dziecka

»w(===) pOwinien sie jednak swiadomie
Zaangazowac w oczekiwanie majacego sie
narodzic dziecka, o ile to mozliwe takze

w samym momencie jego przyjscia na swiat.

Dila ,,cywilizacji mifosci” jest sprawa
Zzasadnicza, azeby mezczyzna czuf sie
obdarzony macierzynstwem kobiety,
swojej Zony”.

Jan Pawel I, LdR Gratissimam Sane, 16
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Obecnosc¢ ojca w narodzinach dziecka

Im diuzej ojciec mial dziecko w swoich rekach
(zwlaszcza nagie, z mozliwoscia dotyku ,,skoéra -
skora”), tym jego wiez z nim jest

silniejsza i bogatsza. m
Kornas-Biela D., Wokét poczatku zycia ludzkiego, Instytut Wydawniczy PAX, Warszavrm"




Przygotowanie sie do roli matki i do roli ojca

Czy ojciec dziecka uczestniczyl/ bedzie uczestniczyt
w porodzie?
s T3%
0% |
4% |
20% |
15% 12%
Tak, w catym porodzie Tak, w czgici parodu Mie
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Wryniki badan:

Tabela Il
Zestawienie krzyzowe: uczestniczenie ojca w porodzie dziecka * stosunek do
wiary (N = 904)

o , , stosunek do wiary rzymskokatolickiej
Czy ojciec dziecka uczestniczyt

wierzaca,
(begdzie uczestniczyt) praktykujgca wierzaca,
w porodzie? wierzaca  sporadyczni niepraktyku- nie-
gleboko e jaca wierzaca Ogolem
Liczebnos¢ 220 219 116 105 660
tak, w catym % liczebnosci 33,3% 33,2% 17,6% 15,9% 100,0%
% stosunek do wiary 75,6% 70,0% 71,2% 76,6% 73,0%
Liczebnos¢ 38 53 23 18 132
tak, w czesci % liczebnosci 28,8% 40,2% 17,4% 13,6% 100,0%
% stosunek do wiary 13,1% 16,9% 14,1% 13,1% 14,6%
Liczebno$¢ 33 41 24 14 112
nie % liczebnosci 29,5% 36,6% 21,4% 12,5% 100,0%
% stosunek do wiary 11,3% 13,1% 147% 102% 12,4%
Liczebnos¢ 291 313 163 137 904
Ogotem % liczebnosci 32,2% 34,6% 18,0%  15,2% 100,0%
% stosunek do wiary 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%




(...) Meiczyzna musi sie dowiedzie¢ | nauczyé, Ze jest ojcem,
poniewaz on nie ma Zadnych doznan ojcostwa, nie ma Zadnych
osobistych przezyé ojcostwa. Ma tylko przeiycie zjednoczenia z
kobietg, nie wie, co to jest byé ojcem. Musi sie dowiedzieé, Ze jest
dziecko I zaakceptowaé siebie jako odpowiedzialnego ojca.

W. Poltawska, Matzenstwo jako catopalenie, http://www.fronda.pl/a/wanda-poltawska-malzen
slajder-na-sobote,53273.html (13.02.2016).
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, Ytowanie sie do roli matki i do roli ojca

W rodzinie kobiecie przystuguje rola tej,
ktora taczy ojca z dzieckiem. Kobieta jest
pomostem, wiezia, przez ktora ojcu fatwiej

dotrze¢ do dziecka, a dziecku ku ojcu.

N. Echivard, Kobieto kim jestes? Wydawnictwo W drodze, Poznan 1989, s. 149.
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Bezwzglednym warunkiem trwalego matzenstwa jest
nawigzanie serdecznej wiezi uczuciowej ojca
z dzieckiem.

Jednym z najczestszych czynnikow przyczyniajacych

sie do rozwodow w ostatnich latach jest fak

iz ojcowie coraz rzadziej dbaja o nawiazaniérm

serdecznej wiezi ze swoimi dzieé¢mi.

Droscher V. B., Rodzinne gniazdo. Wiedza Powszechna, Warszawa 1988, s. 213-216.
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PODSUMOWANIE

Rodzicielstwo przechodzi wspotczesnie gleboki kryzys

- jest to kryzys kulturowy wartosci i wiezi;

,»Aby stawié czoto kryzysowi, trzeba by¢ obecn ‘

Papiez Franciszek, Amoris laetitia, 243.

dr n. teol. Urszula Tataj — Puzyna r
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PODSUMOWANIE

Jaka antropologia takie postrzeganie cztowieka

Gerald L. Gutek, Filozoficzne i ideologiczne podstawy edukacji, ttum. A. Kacmajor, A Sulak, Gdansk 2003.

Szczegolnie dzis, w epoce zaawansowanxch ——
technologii i medykalizacji nalezy - -
przeciwstawiac sie redukcyjnej
wizji macierzynstwa i ojcostwa.

dr n. teol. Urszula Tataj — Puzyna
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PODSUMOWANIE

Przygotowanie do rodzicielstwa

— pryzmat trzech wymiarow:

biologiczny, psychiczny, duchowy. i

dr n. teol. Urszula Tataj — Puzyna
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- 2 79° Przygotowanie sie do roli matki i do roli ojca

»,Prokreacja i rodzicielstwo nie sg tylko
miejscem, do ktorego trzeba Boga zapraszac,

ale przede wszystkim miejscem, gdzie trzeba
Boga odkrywac”.

D. Kornas-Biela, Macierzynstwo w nauczaniu Jana Pawta II,
w: Oblicza macierzynstwa, KUL, Lublin 1999, s. 16.
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